od 10.03.2025 do 14.03.2025

Pondéli 10.3.2025

Presnidavk

Obéd

Svacina

Pomazanka jahelna,chléb,mléko,jablko,Caj divoka malina/voda
obsahuje alergeny: 07,1A,1B

Polévka kufeci z turecké kuchyné,Americké kotlety,bramborovo-dyfiové pyré,zelenina- rukola+ paprika+
okurek,napoj jahoda

obsahuje alergeny: 01,03,07,09,10,12,1A

Jogurt s Cokoladovymi hoblinkami,Spaldové piSkoty,Eaj mango+riize

obsahuje alergeny: 03,07,1A,1E

Utery 11.3.2025

Presnidavk

Obéd

Svacina

Pomazanka z tunaka s vyhonky china rose,chléb horacky,mléko,mandarinka,€aj s rooibosem/voda
obsahuje alergeny: 04,07,1A,1B

Polévka beskydska/lusténiny/, Zemlovka s jablky a tvarohem,napoj broskev

obsahuje alergeny: 01,03,06,07,09,12

Pomazanka kapiova s vejci, chléb,Caj viSen+bezinka,kedlubna

obsahuje alergeny: 03,07,1A,1B

Streda 12.3.2025

Pfesnidavk Pomazanka tvarGzkova s okurkou.,chéb podmaslovy,mléko,hruska,¢&aj tropicky ostrov/voda
obsahuje alergeny: 07,1A,1B

Obéd Polévka cuketové s kroupami,Krali¢i burger,bramborovy salat s paZitkou, napoj Eerny rybiz
obsahuje alergeny: 01,07,09,10,12,1A,1C

Svaéina Pomazanka z bilé fedkve,chléb,&aj aloe vera,jablko
obsahuje alergeny: 07,1A,1B

Ctvrtek 13.3.2025

Presnidavk Viderisky tvarohovy krém s fefichou,rohlik, bila kava, banan,€aj zazvor+hruska/voda
obsahuje alergeny: 01,07,1A,1C

Obéd Polévka z vajecné jisky, Hrachova kase s cibulkou, chléb,okurek steril,napoj ananas
obsahuje alergeny: 01,03,07,09,12,1A,1B

Svacina Pomazanka z krdtiho masa,chléb sedlacky,caj broskev,jablko

obsahuje alergeny: 03,07,10,1A,1B

Patek 14.3.2025

Piresnidavk Pomazanka ze syru filadelfia s fedkvickou,kfehky chléb,mléko,pomerané,éaj borlivka+rakytnik/voda
obsahuje alergeny: 07
Obéd Polévka rybi s Eesnekovym chlebem,Gulas podle zahradnika,ryZze s pohankou,napoj bezovy kvét
obsahuje alergeny: 01,04,07,09,12,1A,1B
Svacéina Chléb s mrkvovym maslem,aj s medem,jablko
obsahuje alergeny: 07,1A,1B
Seznam alergend: 01 Obiloviny obsahujici lepek 10 Hofcice
03 Vejce 12 Oxid sifi€ity a sificitany
04 Ryby 1A Obiloviny - pSenice
06 Sojové boby (soja) 1B  Obiloviny - Zito
07 Miléko 1C Obiloviny - je€men
09 Celer 1E Obiloviny - Spalda

Cerstva zeleninova pfizdoba se podava ke véem pomazankam a hlavnimu jidlu. Dodrzujeme pitny rezim.
Moznost vybéru mlééného/nemlééného,slazeného/neslazeného napoje.
Jana Kristofova-vedouci kucharka Alena Vejmelkova-vedouci stravovani



