od 18.05.2026 do 22.05.2026

Pondéli 18.5.2026

Presnidavk

Obéd

Svacina

Pomazanka z ryb v oleji s pérkem,chléb,mléko,jablko,éaj mango+rize/voda

obsahuje alergeny: 04,07,1A,1B

Polévka francouzska cibulatka,Smazeny veprovy Fizek,bramborova kase,salat okurkovy s citrénovou
zélivkou, napoj malina

obsahuje alergeny: 01,03,07,09,12,1A,1C

Jogurt s chia seminky a bordvkovym rozvarem,piskoty,Caj jablko+echinacea
obsahuje alergeny: 03,07,11,1A

Utery 19.5.2026

Presnidavk Pomazanka vitaminova,grahamovy rohlik,mléko,hruska,&aj pékné rano/voda
obsahuje alergeny: 06,07,09,1A
Obéd Polévka bramborova s fapikatym celerem,Kufe Tabaco,bulgur,salat mrkvovy s ananasem,napoj broskev
obsahuje alergeny: 01,07,09,12,1A
Svacina Pomazanka z brokolice, chléb,Caj ovocny,jablko
obsahuje alergeny: 03,07,1A,1B
Streda 20.5.2026
Presnidavk Vidensky tvarohovy krém,dalamankova ocka,bila kava,banan,¢aj lesni plody/voda
obsahuje alergeny: 01,06,07,1A,1B,1C
Obéd Polévka zeleninova se syrovym kapanim,Fazolovy gulas s tofu,chléb,napoj bezovy kvét
obsahuje alergeny: 01,03,06,07,09,12,1A,1B
Svadina Pomazanka vajecna s fefichou,chléb podmaslovy,Caj tropicky ostrov,jablko
obsahuje alergeny: 03,07,1A,1B
Ctvrtek 21.5.2026
Presnidavk Ka$e kukufi¢na s karamelovym toppingem ,&aj malinovy polibek,jablko
obsahuje alergeny: 07
Obéd Polévka rubinova z Cervené fepy,Krali€i burger,Stouchany brambor s jarni cibulkou,salat ledovy s kapii,napoj
cerny rybiz
obsahuje alergeny: 07,09,1A
Svaéina Pomazanka kifenova,chléb,mléko,kedlubna
obsahuje alergeny: 07,1A,1B
Patek 22.5.2026
Piesnidavk Pomazanka z brynzy s pazitkou,zitanek,mléko,mandarinka,&aj jahoda+ginkgo/voda
obsahuje alergeny: 06,07,1A,1B,1C
Obéd Polévka rybarska "Halaszlé",Stépanska hovézi pedené,ryze jasminova,salat michany zeleninovy s bylinkami
a olivovym olejem,napoj hrozno+kiwi
obsahuje alergeny: 01,03,04,07,09,12,1A
Svacina Pomazanka ze sojovych bobu,chléb,¢aj s medem,jablko
obsahuje alergeny: 06,07,1A,1B
Seznam alergent: 01 Obiloviny obsahuijici lepek 11 Sezamova semena
03 Vejce 12 Oxid sificity a sifi¢itany
04 Ryby 1A Obiloviny - pSenice
06 Sojové boby (séja) 1B  Obiloviny - Zito
07 Miéko 1C Obiloviny - je€men
09 Celer

Cerstva zeleninova pfizdoba se podavéa ke véem pomazankam a hlavnimu jidlu. DodrZujeme pitny rezim.
Moznost vybéru mlééného/nemlécného,slazeného/neslazeného napoje.
Jana Kristofova-vedouci kucharka Alena Vejmelkova-vedouci stravovani



